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Abstract

Forecasting demographic processes is a calculation of the future number, gender, and age structure of citizens 
in the context of individual countries, their regions, regional entities, as well as the whole world as a whole. In the 
strategic planning of the state’s economic and social situation, the population is important. This research paper provides 
an analysis o f the demographic forecast in the example of Kazakhstan. The purpose of the study was to analyze the 
population of Kazakhstan in the period from 2000 to 2020, identify features, and forecast the population until 2050. 
The study used methods such as analysis, synthesis, induction, deduction, and a method, that allows, to predict the 
behavior of processes in the future. Using the method of extrapolation, the coefficients of fertility, mortality, natural, 
absolute, average population growth, and migration coefficient were determined. Based on the calculated coefficients, 
the population of the republic was predicted until 2050. The study found that the population in Kazakhstan increased 
by 200-300 thousand people annually, the birth rate doubled from 2000 to 2020, mortality increased by 7%, there is 
a high demographic potential in Turkestan and Almaty regions, high, low - in North Kazakhstan, Kostanay and West 
Kazakhstan regions. The results of the study showed that in 2050 the population will be 26.5 million people. The paper 
provides recommendations for improving the demographic situation in the country. The results o f the study can be 
applied in the theory of demographic forecasting and in the work on the strategic planning of state bodies.
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Туйін

Демографияльщ процестерді болжау дегенміз - бул жекелеген елдер, олардьщ ецірлері, аймактык 
курылымдар, сондай-ак 6y m  элем бойынша азаматтардын болашак санын, жыныстык жэне жас курылымын 
есептеу болып табылады. Мемлекеттік экономикалык-элеуметпк жагдайын стратегиялык тургыдан 
жоспарлау барысында тургылыкты халык санынын мелшері манызды. Сол себепті, бул зерттеу жумысында 
КР демографиялык жагдайдын талдаулары мен болжаудын есептеулері беріледі. Зерттеу жумысынын максаты 
-  2000 жылдан 2020 жылга дейінгі КР халык санын талдау жасау, ерекшеліктерін аныктау, 2050 жылга дейін 
халык санын болжау болып табылады. Зерттеу барысында негізгі гылыми эдістері талдау, синтез, индукция 
мен дедукция жэне болашакта халык санын болжау эдісі колданылды. Экспраполяция эдісін колданылган 
кезде туу, елу, табиги, абсолютті, орташа есім, миграциялык коэффициенттері аныкталды. Коэффициенттерді 
колданып, 2050 жылга дейін халык саны болжамдалды. Зерттеу барысында Казацстандагы халык саны эр жыл 
сайын 200-300 мын адамга есетіні, халыктын туу денгейі 2000-2020 жылдар аралыгында екі есеге артканы, 
кайтыс болу мелшері 7% артканы, ТYркістан облысы мен Алматы облыстарында демографиялык потенциал 
жогары екендігі жэне СолтYCтік Казакстан, Костанай жэне Батыс Казахстан облыстарында демографиялык 
потенциал темен екендігі аныкталды жэне 2050 жылы халык саны 26,5 млн болатындыгы болжамдалды. 
Будан баска, зерттеу жумысында демографиялык мэселелерді шешу усыныстары берілді. Зерттеу нэтижелері 
демографиялык болжау жасау теориясында жэне мемлекеттік органдардын стратегиялык жоспарлау жасау 
жумыстарында колданыс таба алады.
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А ннотация

Прогнозирование демографических процессов представляет собой расчет будущей численности, 
половозрастной структуры граждан в разрезе отдельных стран, их регионов, региональных образований, 
а также всего мира в целом. При стратегическом планировании государственного экономико-социального 
положения важное значение имеет численность населения. В данной исследовательской работе приведен 
анализ демографического прогноза на примере Республики Казахстан. Цель исследования заключалась 
в анализе численности населения Казахстана в период с 2000 по 2020 годы, выявлении особенностей и 
прогнозе численности населения до 2050 года. В исследовании использовались такие методы, как анализ, 
синтез, индукция, дедукция и метод, позволяющий предсказывать поведение процессов в будущем. 
При использовании метода экспраполяции были определены коэффициенты рождаемости, смертности, 
естественного, абсолютного, среднего прироста населения и коэффициент миграции. На основе рассчитанных 
коэффициентов была спрогнозирована численность населения республики до 2050 года. В ходе исследования 
было установлено, что численность населения в Казахстане ежегодно возрастала на 200-300 тысяч человек, 
рождаемость увеличилась в два раза с 2000 по 2020 годы, смертность увеличилась на 7%, наблюдается 
высокий демографический потенциал в Туркестанской и Алматинской областях высок, низкий - в Северо­
Казахстанской, Костанайской и Западно-Казахстанской областях. Результаты исследования показали, 
что в 2050 году численность населения составит 26,5 млн. человек. В работе даны рекомендации по 
улучшению демографической ситуации в стране. Результаты исследования могут найти применение в теории 
демографического прогнозирования и в работе по стратегическому планированию государственных органов.

Ключевые слова: демография, прогнозирование, метод экстраполяции, население, демографическая 
политика
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К іріспе
Мемлекеттегі элеуметпк-экономикалыц 

жагдайды жоспарлау ушін оныц демография­
лыц жагдайын талдау жэне болжамдау мацыз- 
ды ролді ойнайды. Мемлекеттіц стратегия- 
лыц элеуметпк-экономикалыц жагдайын 
жоспарлау кезде демографиялыц болжам- 
дардыц деректері цолданылады. Демогра­
фиялыц жагдайдыц болжамдау деректері тек 
халыцтыц болашац санын аныцтау ушін гана 
цолданылмайды, оныц цолдану саласы кец.

Жалпы экономикалыц цызметтегі 
стратегиялыц жэне индикативті жоспарлау 
мен багдарламалау жуйесініц негізі мен тупкі 
мацсаты -  бул болжау. Болжаудыц барлыгы 
халыцтыц динамикасы мен цурылымына, 
ецбек ресурстарыныц цурамы мен цозга- 
лысына, олардыц пайдалану децгейіне, 
халыцтыц тутыну децгейін цанагаттандыруга 
байланысты. Демографиялыц болжаудыц 
объектілері болып халыц санагы, халыц 
саныныц есу царцыны, туу, елу, миграция 
керсеткіштері, жыныстыц-жастыц цурамы 
жэне ецбек, тутыну жэне экономикалыц 
потенциал индикаторлары жэне т.б. жатады. 
Мемлекет тарапынан кез-келген дамуды 
жоспарлау халыц саныныц мелшерімен тыгыз 
байланысты. Демографиялыц жагдайды перс- 
пективалыц есептеулер нэтижесш мемлекет 
ішіндегі эр аймац, эр цала, эр ауылда халыц 
саны мен жыныстыц цурамын салыстыра 
отырып, оныц ауытцуын, сэйкес келмеу 
дэрежесін аныцтайды. Егер олардыц арасын- 
дагы, ягни жас ерекшеліктерініц айырма- 
шылыгы, ер адамдар мен эйел адамдардыц 
саныныц айырмашылыгы, кеші-цон цозга- 
лысыныц немесе жылдамдыгыныц айыр­
машылыгы, туу мен елу керсеткіштерініц 
айырмашылыцтары кеп болса, мемлекет 
тарапынан орын алган диспропорцияны 
жою шаралары жургізілетін болады. Сол 
себепті, демографиялыц жагдай шамаларын 
аныцтау жэне болжау элеуметтік процестерді 
басцарудагы мацызды элементтер болып 
табылады. Будан басца, демографиялыц 
жагдайдыц даму перспективалырын аныц- 
тау арцылы элеуметтік-экономикалыц цубы- 
лыстардыц дамуына мацсатты турде эсер 
етуге мумкіндік береді жэне халыцтыц туты­
ну келемініц уйгаюуы немесе кемуіне эсерін 
береді. Тужырымдай келе, демографиялыц 
жагдайды болжаудыц негізгі міндеттерін 
атайыц:

- елде болып жатцан экономикалыц 
жэне элеуметтік процестерді басцару, реттеу;

- халыцтыц елімі мен сырцат- 
танушылыгын барынша азайту, бала туудыц 
артыцтыгын немесе жетіспеушілігін азайту;

- мемлекеттіц экономикалыц мацсат- 
тарына жауап беретін багыттарда кеші-цонды 
уйымдастыру;

- жеткілікті дамуды цамтамасыз ету 
жэне негурлым аз цолайлы жагдайларда 
тур-ган халыц топтары ушін емір сурудіц ец 
жацсы жагдайларын жасау.

Бул дегеніміз, демографиялыц болжау 
нэтажелері ел экономикасыныц дамуына 
эсерін типзетшше кумэн жоц. Дегенмен, 
демографиялыц езгерістерді болжау нацты 
жэне дэл болуы мумкін емес, дегенмен 
болжамды мелшерлері елшенеді. Багалау 
кезінде де эр эдістіц ез ерекшелігі болады, 
кей эдіс жылдыц басында цолданганда дэл 
нэтиже беруі мумкін, ал келесі бір эдіс 
жылдыц соцында болжауда дурыс мэнді беруі 
мумкін. сол себепті белгісіздікті багалау 
нэтажесі цубылмалы болады. Тагы айтып 
кететін мэселе, популяцияныц ыцтималды 
болжамдары популяцияныц стохастикалыц 
жацаруына немесе кездейсоц сценарийлерге 
негізделеді. Сол себепті, популяцияны бол- 
жау, демографиялыц процестерді болжау жэне 
цателерді багалау тэсілдері бір-бірімен тыгыз 
байланысты. Популяцияныц ыцтималды бол- 
жамдары популяцияныц стохастикалыц жа- 
царуына немесе кездейсоц сценарийлерге 
негізделеді деп атап айтцанымыз, болашацта 
популяцияныц келеміне тура жэне жанама 
эсер ететін факторлар болуы мумкін. Бул 
факторларда болашац халыц саныныц аутцу- 
ына себеп болады. Ягни, болашацта 
демографиялыц жагдайга согыстыц болуы, 
індеттердіц пайда болуы, экономикалыц 
кризис, ашаршылыц жэне т.б. болуы мумкін.

Э деби еттер ге ш олу
Демографиялыц мэселені соцгы екі 

жарым гасыр ішінде талай галым зерттеді. 19 
гасырдыц езінде тургылыцты халыцтыц 
жас ерекшеліктері, жыныс ерекшеліктері, 
тургылыцты жерлердегі саны туралы зерттеу- 
лер Гомперц [1], Макхэм [2], Бриллингер [3], 
Вольфенден [4], Поллард [4] жэне басцалар 
жумыстарында керсеткен болатын. Дегенмен, 
демографиялыц мэселелер эрцашан езекті 
болып табылады. Ал демографиялыц жагдай­
ды алгаш болжау жуымстарымен айналыс- 
цан галым Кейфиц [6], ез зерттеу жумыстарын- 
да демографиялыц жагдайды цолданбалы 
математикалыц эдістермен багалап, ол ма- 
тематикалыц эдістерді болжау есептерінде 
цолданылган. Кейінірек, болжау эдістемесі 
дамып, есептеуде ескеруді цажетсінетін 
параметрлерді, цателерді аныцтап, болжау 
есептеулері жургізілді [7, 8, 9]. Кейінірек 
демографиялыц жагдайды болжауды багалау-
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га цатысты жинацтар пайда бола бастады 
[10, 11]. Ол жинацтарды кей мемлекеттер 
галымдары ез мемлекеттер мысалында зерттеу 
жYргізіп, талдау жасап, болжау жумыстарын 
жасап, жинацтарда басып шыгарган. Жалпы 
демографиялыц болжауды тарихи Yлкен кезец- 
ді цамтиды [12].

Демографиялыц болжамныц теориялыц 
мэселелерін ресейлік галымдардыц Нифан- 
това Р.В., Кожевников К.И. [13] царастырса, 
демографиялыц болжамныц мацыздылыгы 
туралы Россет Э [14]. ой цозгаган. Жалпы 
элеуметпк-экономикалыц мэселедегі аймац- 
тагы халыц санын болжау туралы Черешнев 
В.А., Куклин А.А., Черепанова А.В. [15] 
зерттеген. Кдзіргі кезде демографиялыц 
болжамды жасауда бурыннан кеп цолданыс 
тапцан эдістер цолданылады. Демографиялыц 
болжамныц эдістемелік тэсілдерін зерттеп 
жэне оныц жаца багыттарын царастырганда 
Рыбаковский Л.Л. [16] Нифантова Р.В. [17] 
атсалысцан.

Демографиялыц жагдайды болжауда 
алгаш теориялыц цолданлыа бастаган 
эдістердіц бірі болып экстрополияция эдісі 
болып табылады [18]. Ал 1980 жылдары 
танымал эдіс болып когорт-компонентті 
эдісі жиі цолданылды, 2001 жылы Б ¥ ¥  
демографиялыц жагдайды осы когорт эдісімен 
болжанган болатын. Дегенмен, кейінірек 
келе стохастикалыц жацарумен кептеген 
кешенді жэне царапайым эдістері цолданысца 
ене бастады. Дегенмен, алгашцы теориялыц 
экстрополяция эдісі барлыгына негіз болады. 
Экстрополяция эдісініц негізгі тужырымы -  
болашац еткенніц жалгасы. Ягни, болашацты 
болжау Yшін еткен мэселе негіз болады. 
Экстраполяция эдісі теориялыц болгандыцтан, 
оныц элісз де мыцты жагы да осында, ягни, 
тарихи зацдылыцтар болашацты болжауда 
жацсы багдар болуы да мYмкін, болмауы да 
мYмкін. Экстрополяция эдісінде экзогенді 
факторлар ескерілмейді. Ягни экономикадагы 
езгерістер сияцты, медицинадагы езгерістер 
немесе согыстыц басталуы сияцты факторлар 
ескерілмейді. Экстрополяция эдсініц ішінде 
кеп цолданылатын болжау моделі ARIMA 
жиі цолданылады. Бул модельде уацыт 
цатарларыныц зацдылыцтары ескеріледі, егер 
уацыт цатарларыныц зацдылыцтары бузылып 
жатса, болжау нэтижелері де бурыс болады. 
Будан басца Ли-Картердщ (GLM) [19] сызыц- 
тыц моделі цолданылады. Бунда да тургылыц- 
ты халыцтыц жас ерекшеліктері ескеріледі. 
Ли-Картер моделін екі жацты кросс-жіктеу 
кестесі Yшін статистикалыц ассоциативті 
модель ретінде царастыруга болады жэне 
жалпыланган сызыцтыц модельдеу класына

жатады (GLM) [20] жэне Пуассонга Уилмо­
том таратылган цателіктерге максималды 
ыцтималдылыцты багалау арцылы багалауга 
болады.

Экстрополяция эдісін демографиялыц 
мэселеде цолданып болжам жасаган R. Mcnown, 
Rogers, J. Little [21] мацаласында экстрапо­
ляция эдісініц демографиядагы цыр-сыр- 
ларын зерттейді. HeatherBooth [22] зерттеудінде 
1980-2005 жылдарда демографиялыц болжау­
да цолданылган эдістерді зерттейді. Ronald 
Lee [23] зерттеудінде Ли-Картер моделін 
цолданылады.

Ресейлік галымдардыц зерттеулерінде де- 
мографиялыц мэселені болжауда экстра­
поляция эдісін халыцтыц туу цабілетін 
болжауда цолданган. Новопашина Л.А., 
Григорьева Е.Г., Кузина Д.В. [24] Краснодар 
еціріндегі устадар цурамы мен санын бол­
жауда цолданган. Павлова Н.В [25]. Тюмень 
еціріндегі тургылыцты халыцтыц санын 
талдауда эдісті цолданган. Козлова О.А., 
Макарова М.Н [26] жэне Зубарев Н.Ю., 
Федулова Д.Д. [27] Екатеринбург цаласындагы 
оптималды тцргылыцты халыц санын 
аныцтауда эдісті цолданган. Тужырымдай 
келе, демографиялыц болжауды жасауда 
абсолютті дурыс эдістеме бар деп айтуга 
келмейді. Эр эдістіц ез ерекшелігі, ез элсіз 
жацтары жэне мыцты жацтары бар. Будан 
басца, болжау нэтажелерініц салыстырмалы 
цубылмалдылыгы барлыц эдістерді цолдануга 
мYмкіндік береді. Зерттеу барысында эр 
галым ез шарттарына жэне кездеп отырган 
мацсатына царай эдіс тацдайды. Беріліп оты- 
рылган зерттеу жумысында экстраполяция 
эдісі цолданылады.

Э дісн ам а
Зерттеу жумысында жYЙелік-цурылым- 

дыц жэне функционалдыц тэсілдер цол­
данылды. Крйылган мацсаттарга жету Yшін 
талдау эдістерімен цоса экстраполяция эдісі 
негізгі болып табылады. Жалпы жYЙелік- 
цурылымдыц эдістерді бацылау, салыстыру, 
жалпылау, жYЙелеу, логикалыц талдау жэне 
синтез эдістері цамтиды.

Зерттеу жумысында экстраполяция эдісін 
негізге алынып, Кдзацстан халгыныц санына 
2050 жылга дейін болжам жасалу уйгарылды. 
Зерттеу жумысында Кдзацстан Республикасы 
Стратегиялыц жоспарлау жэне реформалар 
агенттігі Улттыц статистика бюросыныц 
2020 жэне 2021 жылгы демографиялыц ресми 
статистикалыц мэліметтер цолданылды.
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Экстраполяция эдісі бойынша, тургы- 
лыкты халык саны туу, елі жэне миграция 
тенденцияларына катысты болып табылады 
деп алынады. Оныц формуласы келесідей:

P f  =  Р ь +  Та ь * * ±  ^ , (1)

мундагы, Pf - болжанатын халык саны, адам;
р  -  болжам жасауда колданылатын 

бастапкы периодтагы халык саны, адам;
T  - орташа абсолютті есім; 
t -  болжам жасалатын жыл саны; 
e -  эр жылдыц болжам катесі (1%).

Демографиялык жагдайды талдау Yшін 
халык саныныц табиги жэне механикалык 
козгалысын есептеуге болады. Ол Yшін туу 
коэффициенті, елу коэффициенту табиги есім 
коэффициенті, абсолютті есім коэффициенті, 
орташа есіп коэффициенту миграциялык есім 
коэффициенті есептеледі.

Туу коэффициентш есептеу келесідей 
формуламен жYзеге асады:

Nктуу =  * 1 00 0 , (2)
П ;

мундагы, N -  туылган адам саны, адам; 
р  -фактілі адам саны, адам.

Элу коэффициент келесідей формуламен 
есептеледі:

м
Ке л у  = ^ *  1000, (3)

мундагы, м  -  кайтыс болган адамдар саны, 
адам;

P^-фактілі адам саны, адам.

Табиги есім коэффициенті келесідей 
формуламен есептеледі:

К т а б . в с  =  К т у у  -  К в л у  (4)

мундагы, Ктаб ес -т а б и ,и  есім крэффициенті,
%

Ктуу - т у у  коэффициенті, %
Келу -  елу коэффициенті, %

Миграциялык есім коэффициенті келе- 
сідей формуламен есептеледі:

П -  У
Кмиг =  1 0 0 0 , (4)

мундагы, П -  келген адамдар саны, адам У- 
кеткен адамдар саны, адам

Н -  жалпы халык саны, адам.

П - У
Кмиг =  '1000, (5)

Жогарыда келтірілеген формулалар 
кемегімен 2050 жылга дейін Казахстан 
Республикасыныц болжамды халык саны 
аныкталады.

Т алдау
Мемлекеттегі демографиялык жагдай

2019 жылдыц корытындысы бойынша 
18,6 млн адамды курады, ал 2020 жылы 
шамамен 250 мыц адамга есті. Жалпы, халык 
саныныц есуі бір темпті камтиды, эр жылда 
шамамен 200-300 мыц адамга есім болады. 
Бул жайдайды 2005 жылдан бастап байцауга 
болады. Сурет 1 карасак, 2005 жылдан бастап
2020 жылга дейін халык саны бір калыпты 
есімді керсетеді. Ал 2000 жылдан 2005 жылга 
дейін халык есімініц жылдамдыгы аз болган. 
2005 жылдан бері карай демографиылк 
жагдайдыц жаксаруына кептеген саяси 
реформалар себепші болды. Ягни, элеуметтік 
салага багытталган акылардыц есімі, тургын- 
Yй жагдайларына катысты реформалар 
жэне жалпы халыктыц емір CYPУ децгейініц 
жогарылауы демографиылык жагдайдыц 
жаксаруына оц эсерін берді. Кей аймактарда, 
мысалы 2005 жылы Павлодар облысында бала 
тууды материалдык ынталандыру максатында 
эр жаца туган балага, жоспардан артык кіріс 
есебінен 30 000 (отыз мыц) тецге мелшерінде 
бірмезгілдік акшалай жэрдемакы белгіленген 
болатын. Бірак, соцгы пандемиялык ахуалдар- 
га байланысты адам туу мен елу керсеткіш- 
тері жогары болды, сол себепті 2019-2020 
жылдары да темп жылдамдыгы сакталды. 
Отандык демограф галымдармен сухбат бол­
ган кезінде, олардыц пікірінше пандемия 
елдіц демографиясына эсер етпейді. Казак- 
станда індет жок кезде де айтарлыктай 
халыктыц есімі байкалмады. Дегенмен, 2022 
жылдыц 1 кацдарына сай халык саны 19 125 
620 адамга жетті.
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□Х алы ^ саны □ Табиги есімі

Сурет 1 -  КР хальщ саны мен табиги есім динамикасы, 2000-2020 жылдар, адам 
Figure 1- The population and natural growth dynamics of the Republic of Kazakhstan, 2000-2020, people

Ескерту: авторлармен [28] дереккезі негізінде курастырылган

Кесте 1, 2018-2020 жылдыц керсеткіш- 
теріне негізделіп куралган. Статистикалык 
мэліметтер халык саныныц, туылгандар жэне 
кайтыс болган адамдар саныныц аймактар- 
дагы мелшерін баяндайды. Казахстан 
аймагында 2020 жылы Алматы облысы, 
ТYркістан облысы жэне Алматы к. адам саны 
кеп, сэйкесінше 2,05 млн адам, 2,01 млн адам 
жэне 1,9 млн адам курайды. Бул аймактарда 
сэйкесінше адам тыгыздыгы да жогары 
мелшерде. Алматы, Шымкент жэне Нур­
султан калаларында адам саны жогары. Оган 
себеп болган жагдай, бYкіл білім, гылым, 
мэдени жэне т.б инфракурылымныц шогыр- 
лануы осы калаларга сай ерекшелік. Ірі кала- 
лар - адамныц шыгармашылык элуетін 
дамытуга мYмкіншілік береді. Калалыктар 
кызмет тYрініц кептеген тYрлерін пайдала- 
нып, жайлы коныстанган жэне мэдениеттілігі 
жогары болып келеді. Сондыктан болар, дYние 
жYЗІніц барлык елдеріне тэн Yрдіс - адамдардыц 
калага жылжуы. Адам саны аз аймактар 
катарына СолтYCтік Казахстан, Атырау облысы 
жэне Батыс Казахстан облыстары жатады. 
Ягни, сэйкесінше 548 мыц, 645 мыц жэне 656 
мыц адам курады. Ал туылган жэне кайтыс 
болган адамдар саны бойынша карастырсак, 
2020 жылы Казахстан бойынша табиги есімді 
265491 адам курады. 2020 жылы туылган 
адамдар саны 426824 адамды курады. Туылу 
бойынша жогары керсеткіштерді керсететін 
аймактарга ТYркістан облысы жэне Алматы 
облыстары лидер болса, СолтYCтік Казахстан 
облысы мен Костанай облыстары аутсайдерлер 
болып отыр. Кайтыс болган адамдар саны 
бойынша, 2020 жылы олардыц саны 161333

адамды курады. Караганды облысында 15478 
адам кайтыс болса, Алматы облысында 16137 
адам кайтыс болды. Ал адам елу децгейі темен 
аймактарга Мацгыстау мен Атырау облысы 
жатады.

Кесте 1 сэйкес, 2018 жылы халык саны 
18 157 337 адамды кураса, 2020 жылы 474,5 
мыц адамга артты. Ал туылгандар саны 
бойынша 2018 жылы 397 799 дYниеге келсе, 
2020 жылы 426 824 адам болып есім керсетті. 
2018 жылы кайтыс болган адамдар саны 
130448 адам болса, 2020 жылы 161333 адам 
курады. Соцгы жылдары халык саныныц есу 
темпі туракты, туылган балалар саны есім 
керсетеді. Бірак кайтыс болган адамдар саны 
жогары. 2019 жылы басталган КОВИД-19 
пандемиясы елу децгейініц жогары болуына 
тура эсерін берді, будан баска карантинге 
камалган халыктыц демографиялык мэселені 
кетеруге де ыкпалы бар екенін жокка шыгар- 
мау керек. БАК мэліметтер бойынша, панде­
мия кезінде екікабат эйелдердіц саны кYрт есті.

Туылган жэне кайтыс болган адамдар 
санын 2000 жылдан бері карастырсак, сурет 2, 
2000 жыл мен 2020 жыл арасында туылу дец- 
гейі екі есеге артып отыр, ягни 2000 жылы 
туылган адам саны 222054 адам болса, 2020 
жылы туылган адам саны 426 824 курады. 
Кайтыс болган адамдардыц 2000 жэне 2020 
динамикасы бір калыпты темпті керсетеді. 
2000 жылы 149778 адам кайтыс болса, 2020 
жылы 161333 адам кайтыс болды. Ягни соцгы 
20 жылда кайтыс болган адамдар саны 7% есті.
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Кесте 1 -  Ка іакстандагы 2020 жыддагы негізгі демографияльщ керсеткіштер, адам саны 
Table 1-The main demograpliic indicators in Kazakhstan for 2020, number of people

Хальщ саны Туылгандар саны Кайтыс болгандар саны
2018 2019 2020 2018 2019 2020 2018 2019 2020

Казакстан
Республикасы

18 157 337 18 395 567 18631779 397 799 402 310 426 824 130 448 133 128 161333

Акмола 738 942 738 587 736735 12 426 12 265 12 506 7 360 7 310 8520
Актебс 857 711 869 637 881651 19 599 20 493 21 287 5 554 5 675 6958
Алматы 2 017 278 2 038 935 2055724 50 409 50 502 54 355 13 286 13 578 16137
Атырау 620 684 633 791 645280 17 033 16 980 18 002 3 547 3 601 4728
Батые Катакстан 646 927 652 325 656844 13 067 13 130 13 670 5 515 5 532 6647
Жамбыл 1 117 218 1 125 440 1130099 27 113 27 041 29 171 7 190 7 387 9139
Караганды 1 380 537 1 378 532 1376882 22 950 23 034 23 423 13 356 13 414 15478
Костанай 875 616 872 795 868549 11 630 11 448 11 671 8 866 8 978 10596
Кызылорда 783 157 794 335 803531 19 195 19 347 21 780 4 299 4 527 5988
Мадтыстау 660 317 678 199 698796 19 892 20 459 21 734 3 024 3 054 4205
Павлодар 754 854 753 853 752169 11 856 11 558 11 771 7 360 7 377 8704
Солтустік
Казахстан

558 584 554 517 548755 7 194 6 872 6 879 6 564 6 691 7512

Туркістан* 1 977 028 1 983 969 2016037 54 134 55 738 61 258 9 927 10 345 12880
Шытыс Казахстан 1 383 745 1 378 527 1369597 21 861 21 854 22 514 14 209 14 241 16485
Нур-Султан
каласы

1 030 577 1 078 384 1136156 29 181 28 736 29 565 4 173 4 330 6175

Алматы каласы 1 801 993 1 854 656 1916822 33 259 34 308 35 526 11 678 12 240 14440
Шымкент каласы 952 169 1 009 085 1038152 27 000 28 545 31 712 4 540 4 848 6741

іскерту: авторлармен [28] дереккезі непзшде курастырылган
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2004-2007 жылдары кайтыс болган 
адамдар саны жогары болды. Оган себеп 
болган жагдайлардыц бірі, тургылыкты халык 
арасында жYрек ауруы, ісік ауруы жэне без 
ауруларыныц кец таралуында болды. MYMKiH 
бул жагдайга туртпе болган мэселелердіц 
бірі -  табиги ортаныц нашарлауы.

Мысалы, Семей ядролык полигоны 
аймагыныц радиоактивті ластануынан, Арал 
тецізі ецір-ініц агрохимиялык ластануга

ушырауынан туындауда. Соныц салдарынан 
осы ецірлерде генетикалык ауыткушылык 
жэне психикалык аурулардыц жиі шыгуы 
казіргі кезде алац-даушылык тудырып отыр. 
Жогарыда ата-лынган Мацгыстау жэне Батыс 
Казакстан облыстарында кайтыс болган 
адамдар саны аз деп айтылган болатын, оган 
себепші ретінде аймактагы экологиялык 
жагдай, экономикалык- элеуеметтік жагдайдыц 
жагымды болуын айтуга болады.

Туы лган д ар  К,айт ы с болгандар

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Сурет 2 -  Казакстандагы 2000-2020 жылдар аралыгындагы туылгандар жэне кайтыс
болгандар саны, адам

Figure 2- The number of births and deaths in Kazakhstan between 2000 and 2020, people Ескерту: авторлармен
[28] дереккезі негізінде курастырылган

Талдау барсында, келесідей тужырым- 
дамаларга келдік:

• Казакстандагы халык саны эр 
жыл сайын 200-300 адамга есіп отыр;

• Халыктыц туу децгейі 2000­
2020 жылдар аралыгында екі есеге артты;

• 2000-2020 жылдар аралыгында 
кайтыс болу мелшері 7% артты;

• ТYркістан облысы мен Алматы 
облыстарында демографиялык потенциал 
жогары;

• СолтYCтік Казакстан, Костанай 
жэне Батыс Казакстан облыстарында демогра- 
фиялык потенциал темен, мемлекет тарапы- 
нан араласуды кажет етеді.

Талдау барысындагы тужырымдама- 
ларды ескере отырып, біздіц тараптан 
2022-2050 жылдарга дейін Казакстан Рес- 
публикасыныц халык санын болжау жаса- 
лынды. Болжау барысында агымдагы халык 
саныныц мелшері негіз болып, туу, елу, 
миграфиялык езгеріс, табиги, абсолютті жэне 
орта есім коэффициенттері колданылды.

Сурет 3 байланысты, Казакстандагы 
2050 жылга дейінгі популяциясын болжау

экстраполяция эдісімен есептелінді. Есептеу 
нэтижесіне байланысты, 2022 жылы халык 
саны 19392816 адам, 2025 жылы 20162712 
адам, 2030 жылы 21445872 адам, 2040 жылы 
24012192 адам, 2050 жылы 26578512 адам 
болады деп болжанды. Болжам жасау кезінде 
есептеудегі легтерді ескермеу уйгарылды. 
Дегенмен, демографиялык болжау нэтажелері 
кубылмалы болады. Сол себепті, 2050 жыл­
га дейін халык саныныц оптимиспк жэне 
пессимистік сценариі айтуга болады. 
Оптимиспк сценарий бойынша, КР халык 
саны 2050 жылга дейін 26 млн адамнан асады, 
ол Yшін сырткы факторларды ескермейтін 
болсак, мемлекет тарапынан демографиялык 
жагдайды жаксарту багытында Yлкен жумыс- 
тар аткарылуы кажет. Ал пессимиснк сце­
нарий бойынша, 2050 жылы Казакстан халкы 
26 млн адам аясында немесе одан да аз мел- 
шерде болады. Тагы кайта айтып кететін 
мэселе, кез-келген болжау нэтижес салыс- 
тырмалы кубылмалы болады, накты болжан- 
ган нэтиже болашакта шыцдыкка уласуы 
мYмкін.
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Сурет 3 -  Казацстандагы 2050 жылга дейінгі демографиялык; болжау 
Figure 3 -  The demographic forecast in Kazakhstan until 2050 Ескерту: авторлармен [28] дереккезі негізінде

К^растырылган

К оры ты нды
Корытындылай келе, демография -  

кез келген мемлекет Y™rn мацызды мэселе. 
Эйткені цай мемлекеттіц де дамуына халыц 
саны ыцпал етеді. Сол себепті, жогарыда 
келтірілген талдау мен багалау нэтйжесіне 
сай, демографиялыц мэселені шешуге аса мэн 
беру мацызды.

Демографиялыц жагдайды талдау жэне 
болжау болашацтагы мемлекеттік саясатты 
жэне статегиялыц жолдарды жоспарлауда 
мацызды орын алады. Болжау барысында 
эдістемелерді саралау жYргізілді. Эдістерді 
зерделеп келе, фундаменталды эдіс болып 
табылалын экстраполяция эдісін цолдану 
Казацстанныц халыц санын 2050 жылга дейін 
болжау жасалынды. взге эдістерге цараганда 
экстраполяция эдісі царапайым болганымен, 
2050 жылы Казахстан халыц саныныц 
салыстырмалы мелшерін керсетуде дэлдік 
нэтажелерді бере алды. Талдау барысында, 
Казацстандагы халыц саны эр жыл сайын 200­
300 мыц адамга есетіні, халыцтыц туу децгейі 
2000-2020 жылдар аралыгында екі есеге 
артцаны, цайтыс болу мелшері 7% артцаны, 
ТYркістан облысы мен Алматы облыстарын- 
да демографиялыц потенциал жогары екен- 
дігі жэне СолтYCтік Казахстан, Костанай жэне 
Батыс Казахстан облыстарында демография- 
лыц потенциал темен екендігі аныцталды.

Есептеу нэтижесіне байланысты, 2022 
жылы халыц саны 19392816 адам, 2025 жылы 
20162712 адам, 2030 жылы 21445872 адам, 
2040 жылы 24012192 адам, 2050 жылы 
26578512 адам болады деп болжанды. взге 
мемлекеттермен салыстырганда, 2050 жылы 
Казахстан халыц саны 26 млн болу шамасы 
кецілді толтырмайды. 2050 жылга дейін халыц 
санын шамамен 50 млнга жеткізу арцылы 
Казацстанныц элем аренасында экономикалыц 
позициясын ныгайтуга болады. Дегенмен, 
б^ндай керсеткішке цол жеткізу мемлекет 
тарапынан демографиялыц жагдайды цолдау 
саясатыныц тшмділігін 2-3 есе арттыруды 
цажет етеді.

Сол себепті, мемлекетіміздегі демогра- 
фиялыц жагдайды жацсарту Y™rn келесідей іс- 
эрекеттердіц жYзеге асуын ^сынамыз:

1. бала туган аналардыц эртYрлі 
жэрдемацыларын есіру, ягни 1 жасца дейін 
гана емес 3 жасца дейін жэрдемацыны ^зарту, 
жэрдемацы ц^нын кетеру, б^дан басца 
кепбалалы аналарга цосымша жэрдемацылар 
тагайындау;

2. кепбалалы аналарга несиелер, салыцтар 
бойынша жецілдік жасау;

3. жас ц^рылган отбасыга YЙ жецілдіктерін 
беру;

4. аналыц капитал телем жуйесін енгізу;
5. балаларды сауыцтыру-шыныц-тыру 

шараларды міндетті жэне тегін жYЙесін 
енгізу;

6. ж^мыс істейтін эйел-аналардыц ецбек 
тэртібін жецілдету немесе тшмділік режммін 
цолдану;

7. жас аналарга психологиялыц цолдау 
жасау жэне т.б.

Б^л экономикалыц цолдау шараларынан 
басца, зацнамалыц актілерді т^ргылыцты 
халыц арасында демографиялыц жагдайды 
жацсартуга бацытталган шараларды царас- 
тыру. Ягни, реттелетін некелер, ажырасу, 
отбасындагы балалардыц жагдайы, алимент- 
тік телем міндеттері, ана мен бала денсаулы- 
гын сацтау, жасанды тYCІк жэне бала кетеру- 
ден сацтану ц^ралдарын цолдану, ж^мысца 
жарамсыздарды элеуметтік цамтамасыз ету, 
ж^мысбастылыц жагдайлары, ішкі жэне 
сыртцы кеші-цон жэне т.б. реттеу. Тагы цоса- 
тын мэселе, цогамдагы нацтылы демогра- 
фиялыц климатты цалыптастыруга, демо- 
графиялыц мінез-ц^лыцтыц цогамдыц пікірді, 
ережелерді, стандарттарды цалыптастыруга 
багытталган тэрбиелш жэне насихаттыц 
шараларын жYргізу арцылы популяция санын 
арттыруга болады. Мэселе тек, популяция 
санын арттырып цага цоймай, енегелі, тэрбие- 
лі, білімді ^рпацты цалыптастыру жэне дамы- 
ту арцылы елімізді керкейтуге болады.
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